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Alle Famiglie
Secondaria

e p.c. Ai Docenti
SITO

Oggetto: Partecipazione al progetto “Atleticamente Fiamme Gialle”

Si informano i sigg. genitori che, nelllambito delle attivita di Ed. Motoria e sportiva, il Settore
Tecnico delle Fiamme Gialle ha proposto al nostro Istituto il progetto ““Atleticamente Fiamme
Gialle”, gia svolto lo scorso anno e con grande successo tra gli alunni.

Liniziativa mira ad avvicinare le giovani generazioni alla pratica dell’atletica leggera dello sport e
in generale a diffondere la cultura sportiva. |l progetto si propone, inoltre, individuare giovani talenti
attraverso la collaborazione dei docenti di Scienze Motorie e Sportiva, di monitorare lo sviluppo
motorio degli studenti del territorio e di far conoscere ai giovani e alle loro famiglie il mondo delle
Fiamme Gialle, presidio di legalita e di promozione ai valori positivi in ambito sportivo, sociale ed
educativo.

Il progetto si articola in tre fasi:

- la prima fase coinvolge esclusivamente i docenti di Scienze motorie che effettueranno a scuola
una serie di test motori (elevazione, forza esplosiva, velocita, forza generale e resistenza). |
risultati saranno registrati e inviati al settore tecnico delle Fiamme Gialle, unico soggetto
autorizzato ad accedere ai dati raccolti.

- La seconda fase interessera i 48 studenti piu promettenti (tra le classi prime e seconde), che
parteciperanno ad una giornata di sport presso il Centro Sportivo Castel Porziano. Ogni giornata
coinvolgera 96 ragazzi con relativi accompagnatori, con la partecipazione di due scuole per
giornata. Gli studenti si cimenteranno in un “PentaGame”, una prova di tipo pentathlon della
durata di 90 minuti. Il secondo momento si svolgera sotto la responsabilita dell’Istituto
scolastico partecipante, i cui studenti avranno presentato regolare certificato medico di
idoneita all’attivita sportiva, NON agonistica.



- La terza fase, infine, vedra la partecipazione dei 6 (sei) migliori atleti classificatisi nella
fase precedente alla gara finale (i primi due classificati per genere e anno di corso), che si
svolgera presso lo Stadio Giannattasio di Ostia e comprendera prove di corsa, salto, lancio e
staffetta Hunt.

Alla terza fase partecipera anche una quota studenti del terzo anno, pari a 20 (Venti).

La partecipazione é facoltativa e subordinata alla consegna del modulo di autorizzazione e
del consenso informato (si vedano allegati) da restituire firmato, improrogabilmente, entro il 25
settembre alle docenti di motoria.

IL Dirigente Scolastico
Dott.ssa Maria Brancati

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensidell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93



